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Opleidingslocatie

OReAttach Academy
Kerkplein 2

06367 ER Voerendadl

OContact: 06-24675619 Paula Weerkamp




O Aanvang 9.30 uur
Theorie 1,5 uur

Korte Pauze 11.00-11.15uur

11.15-12.45 uur
Behandeling 1,5 uur

Verzorgde Lunch 12.45-13.15 uur

13.15-14.45 vur
Theorie 1,5 uur

Korte Pauze 14.45 - 15.00 uur

15.00 — 16.30 uur
Behandeling 1,5 uur

O O

o O

O O

Totaal theorie:  per dag, per module 3 uur
Totaal behandeling: per dag, per module 3 uur

Docent: Paula Weerkamp-Bartholomeus



SN ~ I o 1 A~ |
De moavules duren elk | dag

Conceptualisatie 2 27/11, 18/12, 11/1, 25/1
Emotie Regulatie 3 8/2,22/2,5/4,19/3
Coping 4 15/3, 12/4,17/5,7/6,

Communicatie 5 3/5,9/8,16/8, 23/8

Multi Sensory Processing 6  6/9, 13/9, 20/9, 27/9
Hechting 7 11/10, 18/10, 25/10

Performance 8 1/11,7/11,8/11







Computer Adaptive
Tool voor ReAtiach

ReAttach Academy heeft een C.A.T. ontworpen
waarmee de therapeut onderzoek kan doen naar de
aanpassingen die nodig zijn in de uitvoering van de
ReAttach behandeling bij clienten met complexe
problematieken (autisme, functionele neurologische
symptomen, neurorevalidatie, VG-zorg, psychogeriatrie,
chronisch of vroegkinderlijk trauma, ernstige
persoonlikheidsproblematiek).

Het instrument wordt behandeld, u leert het te
hanteren en aan de hand van casuistiek en de C.A.T.
leert u het interventieprotocol aan te passen.

U fraint ook praktische vaardigheden om de
aangepaste inferventie op de juiste manier toe te leren
passen



Conceptualisatie
Module - 2

O ReAttach is een interventiemodel dat
zich richt op het conceptualisatie
proces. betekenisverlening

U leert dit proces te optimaliseren, zowel
bij clienten die zich nog in de pre-
conceptuele fase bevinden (zoals bij
autisme) als bij mensen die een
verstoorde betekenisverlening
doormaken.

U krijgt educatieve tools om verdere
groei en ontwikkeling te activeren




O PIJN EN EMOTIE REGULATIE
DOOR IDENTIFICATIE

VAN INTERNE NAAR EXTERNE
LOCUS OF CONTROL

O U krijgt uitleg over de ontwikkeling van pijn-
en emotieregulatie en de onderliggende
problematiek bij chronische pijn en/of
emotionele instabiliteit.

O U leert te onderzoeken via de C.A.T. waar
de aanknopingspunten zitten voor uw
interventieprotocol.

O U leert aanpassingen toe te passen bij
clienten met ernstige pijn en/of
emotieregulatie problematiek



O Het conceptualisatie proces is bepalend voor de coping stijlen die uw client kan
ontwikkelen. Aan de hand van de C.A.T. assessment leert u welke keuzes u kunt maken
om uw client te faciliteren gezonde copingstijlen te ontwikkelen. Het uviteindelijke doel is
om toe te werken naar pro-actieve coping. Is dat bij deze client haalbaare

O Ook bij deze module gaat u wat u geleerd heeft uitwerken in een interventieprotocol dat
U vervolgens ook praktfisch goed leert uitvoeren.



O Speciaal voor ReAttach therapeuten die werken met clienten met
taal/spraak/communicatie problematiek is deze module ontwikkeld.

O Welke mogelikheden zijn er om communicatieproblemen aan te pakken?
Hoe om te gaan met autisme, met afasie, met pre-verbale clienten?

O U krijgt educatieve tools aangereikt die u op maat kunt gebruiken in de klinische praktik.



Sensory Processing is een voorwaarde voor
conceptualisatie.

U leert tijdens deze module hoe u de
ReAttach inferventie kunt aanpassen voor
clienten met onder- of overprikkeling

U krijgt educatieve materialen om:

a) Te meten of u MSP heeft geactiveerd

b) Te stimuleren dat uw client de MSP
blijvend kan gaan gebruiken.

U leert wat u beter wel en wat u beter niet
kunt adviseren.




De systemische problematiek van
hechtingsstoornissen staat centraal
tijdens deze specialisatie module.

U leert de ReAttach interventie
stfrategisch in te zeften na een goede
assessment met de C.A.T. bij alle
befrokkenen.

U krijgt daarnaast educatief materiaal
aangeboden dat u kunt inzetten in het
werken met individuen, koppels of
gezinnen.




O Paramedici en coaches die zich bezig
houden met topsport krijgen verdieping
op de mogelikheden de ReAttach
interventie d.m.v. motor imagery biedt.

O Ook professionals die geinteresseerd zijn
in het leren excelleren bij top-talenten (of
bij zichzelf krijgen verdieping, prakfische
voorbeelden en educatief materiaal
aangeboden om persoonlike groei te
activeren.




